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Resumen

El objetivo de este trabajo es presentar una síntesis de los estudios arqueobotánicos del NE de la Península
Ibérica, teniendo en cuenta los enfoques paleoecológicos y paleoeconómicos basados en los registros
antracológicos y carpológicos. Para ello presentaremos el conjunto de datos existentes así como los as‐
pectos metodológicos con el fin de entender la caracterización de los conjuntos y su interpretación. En
esta región las diferencias biogeográficas son un factor clave para explicar las transformaciones del paisaje
que estaba dominado por Pinus tipo sylvestris durante el final del Pleistoceno y este paisaje cambió debido
a causas climáticas. Las nuevas comunidades vegetales se caracterizaron por una mayor diversidad in‐
cluyendo Pinus y otros taxones meso‐termófilos. Asimismo, tienen lugar cambios relacionados con la in‐
corporación  de  nuevas  especies  como  recursos  energéticos  y  a  la  dieta  vegetal.  Este  hecho  tiene
implicaciones en la gestión de los recursos y en definitiva en el comportamiento de los últimos cazadores‐
recolectores.

Palabras clave: comunidades vegetales, combustible, dieta vegetal, Pleistoceno final, Holoceno inicial, NE
Península Ibérica.
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Abstract

The aim of this work is to present a synthetical overview on archaeobotanical studies from the NE of the
Iberian Peninsula taking into account palaeoecological and palaeoeconomical approaches based on an‐
thracological and carpological records. Thus, we will present the assemblage of data as well as some
methodological aspects in order to understand the characterization of the assemblages and their inter‐
pretation. In this region, biogeographical differences are a key fact to explain past landscape transforma‐
tions, which were dominated by Pinus sylvestris type during the end of the Pleistocene and changed, due
to climatic causes. The new plant communities were characterized by a larger diversity, which included
Pinus and other meso‐thermophilous taxa. Furthermore, there are changes related to the inclusion of new
species as energetic resources and as plant food. This fact has implications in the resource management
and finally in the last hunter‐gatherer’s behaviour.

Keywords: Plant communities, firewood, plant food, Late Pleistocene, Early Holocene, NE Iberian Peninsula.
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1. Introducción

La transición Pleistoceno‐Holoceno en el No‐
reste peninsular se ha analizado desde dife‐
rentes perspectivas con el fin de entender los
cambios sucedidos en relación a las ocupa‐
ciones de los últimos cazadores‐recolectores
(ver entre otros Mercadal, 2009; Martínez‐
Moreno y Mora, 2009; Mangado et al., 2010;
Morales et al., este volumen). Entre los regis‐
tros más significativos, los tecnológicos y los
cronométricos son los que ofrecen una mayor
continuidad contribuyendo a la comprensión
de los cambios que se suceden en este perí‐
odo. Asimismo, los cambios climáticos que se
registran proporcionan datos para analizar la
relación entre los cambios socioeconómicos
y éstos con el fin de entender si existe una re‐
lación causa‐efecto. En este sentido los datos
bioarqueológicos sobre ocupaciones de caza‐
dores‐recolectores proporcionan datos  im‐
prescindibles para caracterizar los aspectos
económicos y culturales de estos grupos (ver
entre  otros  Uzquiano,  2000;  Zapata  et  al.,
2002; Aura et al., 2005; Buxó y Piqué 2008;
Allué et al., 2010a). Sin embargo, encontra‐
mos todavía limitaciones, ya que existe cierta
complejidad en la identificación de los dife‐
rentes aspectos que nos permitan interpretar
como se suceden los cambios climáticos y si
existen implicaciones sobre los cambios tec‐

nológicos, económicos y culturales a través
de los registros arqueobotánicos. En princi‐
pio, los condicionantes climáticos tienen efec‐
tos en la cobertura vegetal, que tienen como
consecuencia cambios en la oferta de recur‐
sos. Estas modificaciones podrían causar al‐
teraciones en relación a las actividades de los
cazadores‐recolectores que incluyen modifi‐
caciones en la dieta y en la gestión de los re‐
cursos energéticos.

El noreste peninsular se caracteriza por una
gran variabilidad biogeográfica. En este sen‐
tido la localización de los yacimientos en su
contexto biogeográfico es  importante para
entender las variaciones que se registran. Los
yacimientos que han proporcionado datos ar‐
queobotánicos procedentes de estudios car‐
pológicos o antracológicos se distribuyen a lo
largo de todo el territorio. La mayor concen‐
tración  se  localiza  en  zonas  montañosas,
tanto la Sierra Prelitoral como la zona del Pre‐
pirineo, donde la presencia de cuevas ha per‐
mitido  una  mejor  conservación  de  los
depósitos  (Fig.  1).  La mayor parte de  yaci‐
mientos se localizan en el área de la Sierra
Prelitoral, entre los 300 y 600 msnm. Existen,
asimismo, algunas secuencias en áreas más
elevadas  con  altitudes  entre  800  y  1000
msnm, de éstas solo Sota Palou y Balma de
Guilanyà se localizan en el Prepirineo. Y, de



forma  puntual,  encontramos  yacimientos
próximos a la costa como La Cativera (Fig. 1).
La distribución en este territorio con gran di‐
versidad biogeográfica permite tener cons‐
tancia de las posibles diferencias existentes
en cada momento, sin embargo también re‐
fleja diferencias importantes que condicionan
la comparación entre depósitos. Por lo que
respecta a la cronología, las secuencias que
incluimos en este trabajo abarcan un período
entre  ca 15.000  y  8.000  años  cal  BP, que
crono‐culturalmente corresponden al Paleo‐
lítico Superior Final y Mesolítico. Para organi‐
zar crono‐estratigráficamente los datos nos
basaremos en las fechas radiocarbónicas ca‐
libradas (ver tablas 1 y 2).
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2. Conjuntos arqueobótanicos de NE penin‐
sular

2.1. Los conjuntos antracológicos 

La antracología cuenta con una larga trayec‐
toria de estudios especialmente para la tran‐
sición Pleistoceno‐Holoceno (Piqué y Barceló,
2002; Allué et al., 2007, 2009; Alcalde y Saña,
2008; Buxó y Piqué 2008; Piqué et al., 2010;
Allué et al., 2012; Allué et al., en evaluación).
Esta disciplina tiene como objetivo el estudio
de la evolución de la vegetación y los usos de
los recursos vegetales, especialmente el com‐
bustible. Este hecho permite analizar los re‐
gistros antracológicos desde dos perspectivas

Figura 1. Distribución de yacimientos con conjuntos arqueobotánicos mencionados en este trabajo, indicando la
presencia de registro.

Figure 1. Distribution of sites with archaeobotanical assemblages mentioned in this work showing the presence of
records.



que se intercalan ampliando el ámbito del co‐
nocimiento de los procesos paleoecológicos
y paleoeconómicos en el marco de la prehis‐
toria.  Para  poder  analizar  los  datos  desde
ambas perspectivas de la investigación es ne‐
cesario un muestreo sistemático y tener en
cuenta las limitaciones propias de la disciplina
y las cuestiones específicas relacionadas con
el contexto arqueológico sobre el que traba‐
jamos. En este sentido, debemos considerar
que los carbones son fruto mayoritariamente
de la recolección de madera como combusti‐
ble y por lo tanto registran únicamente ele‐
mentos leñosos de la vegetación. Asimismo,
entendemos, de acuerdo con los parámetros
económicos de los grupos humanos estudia‐
dos, los diferentes patrones de explotación
del combustible. En este sentido la metodo‐
logía de muestreo y la abundancia de carbo‐
nes  conducen  a  la  obtención  de  registros
diversos, que en ocasiones pueden valorarse
únicamente cualitativamente.
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Tabla 1. Presencia de taxones de materiales antracológicos procedentes de los niveles del Pleistoceno superior final
(Allué 2009; Allué et al., en prensa; Allué et al., en evaluación). Las dataciones incluidas según Morales et al. (este

volumen) y Martínez‐Moreno et al., 2007).
Table 1. Presence of taxa from anthracological materials from the late Upper Pleistocene sequences (Allué, 2009; Allué
et al., 2012; Allué et al., in process). Dating included is according to Morales et al., this volume; Martínez‐Moreno et al.

2007.

El análisis antracológico se basa en la identi‐
ficación taxonómica de los restos de carbón
recuperados en los yacimientos arqueológi‐
cos. El análisis se lleva a cabo a través de un
microscópico  óptico  de  luz  reflejada  frag‐
mentando cada carbón con el fin de obtener
los tres planos anatómicos que caracterizan
la estructura celular de la madera. A través de
la identificación taxonómica obtenemos re‐
sultados que se presentan con diferentes ca‐
tegorías  que  puede  tener mayor  o menor
precisión dependiendo de diferentes facto‐
res. Así, en los conjuntos que presentamos en
este trabajo encontramos diversas categorías.
En total encontramos 9 especies como Arbu‐
tus  unedo y  Corylus  avellana;  13  géneros
como Acer, Prunus, Betula que agruparían va‐
rias especies; 2 familias o subfamilias como
Fabaceae y Maloideae; y, 6 agrupaciones de
taxones como Pinus tipo sylvestris y Quercus
sp. caducifolio (Tabla 1 y 2). 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Tabla 2. Presencia de taxones de materiales antracológicos procedentes de los niveles del Holoceno (Alcalde y Saña,
2008; Allué, 2009; Piqué et al., 2010; Allué et al., 2012). Las dataciones incluidas según Alcalde y Saña, 2008; Morales 

et al., este volumen; Martínez‐Moreno et al., 2007.
Table 2. Presence of taxa from anthracological materials from the Holocene layers (Alcalde y Saña, 2008; Allué, 2009;
Piqué et al., 2010; Allué et al., 2012). Dating included according to Alcalde y Saña, 2008; Morales et al., this volume;

Martínez‐Moreno et al., 2007.

Los datos antracológicos de las secuencias
incluidas en este trabajo muestran, para el
Paleolítico superior Final (15.000‐11.000 cal
BP) (Figura 2), un dominio casi absoluto de
Pinus sylvestris en todas sus secuencias. Para
el Mesolítico (11.000‐7.000 cal BP) (Fig. 2)
las secuencias antracológicas muestran un
incre‐ mento de la diversidad florística en los

conjuntos. Los taxones que aparecen junto
al  todavía dominante Pinus  tipo sylvestris
son  cf. Juniperus,  Acer,  Rhamnus  cathar‐
tica/saxatilis y Prunus. Otros taxones que se
repiten con cierta asiduidad son Sambucus
y Maloideae. La presencia de Quercus spp.
se detecta en algunas de las secuencias más
recientes.



2.2. Datos carpológicos 

Los estudios arqueobotánicos de semillas y
frutos  proporcionan  una  importante  infor‐
mación relacionada con la gestión de los re‐
cursos vegetales y la dinámica vegetal. Es este
último el más específico, ya que su objeto de
estudio son elementos vegetales, los cuales
en la mayoría de los casos son aportaciones
voluntarias antrópicas a los yacimientos ar‐
queológicos. Sin embargo, el conjunto de res‐
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tos recuperados en un yacimiento no repre‐
senta el espectro real de especies explotadas
por una comunidad, únicamente las que se
han conservado (debido a factores naturales
o antrópicos) nos proporcionan información.
En este sentido, la flotación se hace impres‐
cindible para la recuperación de restos car‐
pológicos.

Los  conjuntos  carpológicos  referentes  a  la
transición Pleistoceno‐Holoceno son puntua‐

Figura 2. Gráfico de las frecuencias relativas de taxones de las secuencias presentadas.
Figure 2. Graph showing the relative frequency of taxa in the presented sequences.
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(Tabla 3). Taxones como Crataegus, cf. Juni‐
perus y Maloideae aparecen igualmente re‐
presentados.

El resto de yacimientos con dataciones del Pa‐
leolítico Superior Final, Balma de Guilanyà,
Balma  del  Gai,  Sota  Palou,  Font  del  Ros,
Bauma del Serrat del Pont y Roc del Migdia,
presentan un espectro muy similar y se do‐
cumentan  taxones  como  Corylus  avellana,
Prunus spinosa, Pyrus pyraster, Sorbus sp., Ju‐
glans regia, Pinus sp., Pinus pinea, Quercus
sp., Malus sylvestris y Arbutus unedo (Buxó,
1997; Buxó y Piqué, 2008; Allué et al., 2012;
Piqué et al., 2010).

les  debido  a  una  diversidad  de  causas  de
orden tafonómico (conservación de los res‐
tos) y relacionada en ocasiones por la falta de
muestreos sistemáticos que incluyan la flota‐
ción  del  sedimento  (Buxó  y  Piqué,  2003,
2008). Además, están restringidos a materia‐
les relacionados con la recolección de frutos
silvestres. En la Figura 1 podemos destacar
los yacimientos en los que han aparecido res‐
tos carpológicos. El yacimiento con una cro‐
nología más antigua es el Molí del Salt, en el
que la familia mejor representada es la de las
Rosáceas. Entre ellas, el taxón más abundante
es Prunus spinosa y se han documentado res‐
tos de cf. Pyrus pyraster, Prunus sp. y Rosa sp.

Tabla 3. Presencia de restos paleocarpológicos según Buxó (1997); Buxó y Piqué (2008); Alcalde y Saña (2008); Piqué
et al. (2010); Allué et al. (2012).

Table 3. Presence of palaeocarpological remains according to Buxó (1997); Buxó and Piqué (2008); Alcalde and Saña
(2008); Piqué et al. (2010); Allué et al. (2012).



3. Discusión

Los conjuntos antracológicos y carpológicos
referentes al NE peninsular son una fuente
importante de datos que nos permiten una
aproximación al conocimiento de las forma‐
ciones vegetales y su explotación desde una
perspectiva  paleoecológica  y  paleoeconó‐
mica.  Los  registros existentes hasta al mo‐
mento  ofrecen  un  conjunto  de  datos
suficiente para conocer la cobertura vegetal y
su evolución durante un período de cambios
significativos sujetos a las variaciones climá‐
ticas. Asimismo, los cambios culturales que
se  suceden  durante  este  período  afectan
también  a  las  estrategias  de  aprovisiona‐
miento de combustible y al consumo de plan‐
tas que se incorpora a la dieta. Los taxones de
los conjuntos antracológicos son fruto mayo‐
ritariamente  de  la  recolección  de  madera
para su uso como combustible, bien directa‐
mente o bien como material de deshecho de
otras actividades que acaba en los hogares de
forma fortuita o deliberada. Así pues, a pesar
de que la presencia de especies está siempre
condicionada por la oferta en el medio, exis‐
ten aspectos relacionados con las caracterís‐
ticas de éstas que determina su uso. Además,
los taxones que reflejan los registros antraco‐
lógicos y  carpológicos proporcionan un  re‐
flejo  de  las  comunidades  vegetales  explo‐
tadas del entorno inmediato. En este sentido,
los datos antracológicos completan los datos
palinológicos, registrando taxones que a me‐
nudo no aparecen en las secuencias polínicas
debido a la forma de polinización (Allué et al.,
2010b).

Los datos existentes  son diversos, por una
parte por las características propias de las se‐
cuencias y por otra por las condiciones de los
registros. Una cuestión significativa en rela‐
ción a los conjuntos antracológicos está rela‐
cionada con algunas limitaciones debidas a
las características de la muestra. Así pues, la
interpretación de los conjuntos antracológi‐
cos puede quedar limitada debido al número
de fragmentos estudiados, afectando así a la
representatividad taxonómica y la variabili‐
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dad del conjunto. Algunas secuencias debido
a la falta de material por problemas de con‐
servación o a un muestreo limitado presen‐
tan  un  registro  escaso.  Sin  embargo, en
conjunto, este período es el mejor represen‐
tado desde un punto de vista antracológico.
Los elementos que determinan el número de
taxones que aparecen en un conjunto antra‐
cológico son diversos: las características de la
comunidad vegetal explotada, las caracterís‐
ticas y tiempo de las ocupaciones humanas y
la gestión de los recursos. Asimismo, el nú‐
mero de fragmentos estudiados puede afec‐
tar  a  la  variabilidad  taxonómica  de  los
conjuntos, siendo importante el estudio de
un mínimo de 250 fragmentos para poder ob‐
tener un registro válido (Buxó y Piqué, 2003).
Sin embargo, dada la escasa variabilidad flo‐
rística  de  algunas  formaciones  vegetales  a
menudo el número mínimo de taxones no in‐
crementará estudiando un mayor número de
fragmentos.

Con el fin de valorar la variabilidad de los con‐
juntos presentados incluimos en la Figura 3
los datos referentes los conjuntos antracoló‐
gicos con más de 100 fragmentos. En estos
conjuntos observamos que existe un incre‐
mento en el número de taxones que varía de
2 hasta 12 taxones. El número de restos es‐
tudiados en algunos conjuntos podría estar
afectando este resultado en algunos casos,
sin embargo la tendencia general es que este
incremento se desarrolla a lo largo de la tran‐
sición  Pleistoceno‐Holoceno.  En  las fechas
más antiguas la media de taxones por nivel es
de 5,5 con un máximo de 8 taxones en el nivel
B2 del Molí del Salt y en Gai; y, un mínimo de
2 en los niveles K y EJ de Balma de Guilanyà
(Figura 3). La estabilidad de las formaciones
de Pinus tipo sylvestris, que a su vez es la es‐
pecie que proporciona mayor biomasa como
combustible, definirían estos conjuntos. En la
transición Pleistoceno‐Holoceno la variabili‐
dad incrementa hasta 10 el número de taxo‐
nes y finalmente en el período más reciente
de esta transición, entorno a 9.000 cal BP la
variabilidad taxonómica incrementa hasta 12
taxones en Font del Ros, Cativera o Serrat del
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xones más  recurrentes  son Acer, Prunus y
Maloideae. Otros taxones recurrentes en Ho‐
loceno son Rhamnus y Buxus sempervirens.
El resto de taxones aparecen de forma pun‐
tual  especialmente  a  partir  del  Holoceno,
siendo menor la variabilidad en las secuen‐
cias pleistocenas.

El conjunto de datos existentes para el NE pe‐
ninsular reflejan un paisaje que evoluciona
bajo condicionantes climáticos, con una ten‐
dencia hacia condiciones climáticas más fa‐
vorables (Bergadà,  1998;  Burjachs  2009;
Carrión et al., 2010; González‐Sampériz et al.,
2005). Asimismo,  los datos paleobotánicos
muestran una cobertura arbórea continua,

Pont. Este hecho es visible en otras áreas cer‐
canas como el SE francés (Delhon y Thiébault,
2009). Por  lo tanto, los datos sobre  la pre‐
sencia / ausencia taxonómica y el incremento
de la variabilidad taxonómica nos indica que
existen variaciones  significativas en  las  co‐
munidades  vegetales  caracterizadas  por  el
desarrollo e incremento de taxones meso‐ter‐
mófilos.

Si tenemos en cuenta la ubicuidad de taxo‐
nes, observamos que las especies más recu‐
rrentes, y en consecuencia más significativas,
son para ambos períodos Prunus y Pinus syl‐
vestris (Figura 4). Sin embargo, en el gráfico
podemos observar que en el Holoceno los ta‐

Figura 3. Gráfico mostrando el número de taxones por nivel de las secuencias presentadas.
Figure 3. Graph showing the number of taxa per level form the presented sequences.



Cuaternario y Geomorfología (2012), 26 (3‐4), 47‐60

56

constituida por formaciones de coníferas en
las fases más antiguas y una evolución hacia
formaciones de bosques caducifolios a partir
del inicio del Holoceno (Burjachs 2009; Gon‐
zález‐Sampériz  et  al.,  2005;  Carrión  et  al.,
2010). Así pues, los registros confirman que
se trata de un paisaje en mosaico, que podría
implicar cambios en las estrategias de apro‐
visionamiento del combustible. Las formacio‐
nes  vegetales  que  se  corresponden  con  el
Paleolítico Superior Final presentan un claro
predomino  de  formaciones  forestales  de
Pinus t. sylvestris. Este taxón agrupa a tres es‐
pecies de pino de montaña (Pinus sylvestris,
Pinus nigra y Pinus uncinata). Su distribución
abarcaría  desde  el  nivel  del mar  hasta  las
zonas más elevadas del Pirineo. El dominio
del pino nos indica un paisaje arbóreo homo‐
géneo  bien  distribuido.  Observamos  asi‐
mismo  una  variación  con  respecto  a  la
distribución altitudinal actual de los pinos de
montaña, ya que en este período se distri‐
buirían  desde  el  Pirineo  hasta  la  línea  de
costa. Además, empiezan a identificarse dife‐
rencias biogeográficas en la distribución del
algunos taxones. Así, en las zonas de mon‐
taña del Prepirineo Pinus t. sylvestrismostra‐
ría  mayor  continuidad  y  en  las  áreas  de
menor elevación encontraríamos una mayor
diversificación de las comunidades arbóreo‐
arbustivas que dependerían del grado de hu‐
medad.

A partir del Holoceno se identifican forma‐
ciones  vegetales  que  podemos  considerar
pioneras, ya que son las que se expanden fa‐
vorecidas por la mejora climática y son la an‐
tesala  de  las  formaciones  de  robles
caducifolios propias del Atlántico. Entre los
taxones más significativos en estas formacio‐
nes encontramos Prunus, Acer, Maloideae,
Rhamnus cathartica/saxatilis, cuyos valores
incrementan reflejándose de forma significa‐
tiva en el conjunto de taxones meso‐termófi‐
los  (Figura 4).  Estos  taxones  caracterizan
formaciones pioneras a las que sucederán las
formaciones caducifolias dominadas por ro‐
bles del período Atlántico. Uno de los aspec‐
tos más importantes que debemos reseñar es

que este conjunto florístico no queda refle‐
jado en secuencias polínicas, en las que el do‐
minio de coníferas y presencia significativa de
Quercus spp. se hace evidente desde fechas
más antiguas y hasta el Atlántico (Brewer et
al., 2002; Carrión et al., 2010). Quercus apa‐
rece de forma puntual en los niveles del Pa‐
leolítico  final de Parco y Molí del Salt y de
forma más recurrente pero con valores poco
significativos  en  los  niveles  Holocenos.  En
cambio, a través de los registros antracológi‐
cos observamos la importancia de las espe‐
cies de carácter secundario de los robledales
como especies significativas. Los taxones de
estas formaciones se reflejan más claramente
en los conjuntos antracológicos que en los pa‐
linológicos, debido a la escasa dispersión po‐
línica  de  algunas  de  las  especies  de  su
composición,  especialmente  las  Rosáceas.
Así, este conjunto de especies podrían carac‐
terizar  formaciones  de  carácter  arbustivo,
como los espinares de orla que podríamos
considerar comunidades preforestales (Loidi,
1989; Henry et al., en prensa).

Por lo que respecta a las actividades huma‐
nas relacionadas con los recursos vegetales,
principalmente la recolección de combustible
y la recolecta de frutos, las evidencias en los
registros arqueobotánicos son claras. La re‐
colección de combustible es una de las acti‐
vidades  prioritarias  para  los  grupos  de
cazadores‐recolectores. Esta actividad vincu‐
lada con la obtención de energía para el man‐
tenimiento de las estructuras de combustión
es imprescindible y primordial en todas las
ocupaciones y está relacionada con numero‐
sas actividades de procesamiento de alimen‐
tos, iluminación, calor, etc. De acuerdo con
los datos que tenemos hasta el momento el
combustible utilizado preferentemente du‐
rante este período es la leña. Con respecto a
la recolección de la leña, en principio, la pre‐
ferencia  se basa en una  recogida aleatoria
que dependerá de la abundancia de ciertas
especies en las formaciones forestales del en‐
torno (Théry‐Parisot, 2001; Théry‐Parisot et
al., 2009; Allué, 2009). Luego, asumimos que
se trata de un recurso de recogida y uso in‐



mediato, por el carácter de las ocupaciones,
por lo tanto no existiría esencialmente una
previsión a largo plazo. Para poder confirmar
y caracterizar las estrategias de recogida se
debería ampliar el estudio sobre las altera‐
ciones de la madera, pudiendo confirmar que
se trata de madera muerta o almacenada. Los
estudios hasta ahora realizados sobre algu‐
nos de estos conjuntos nos indican que exis‐
ten pocas  alteraciones  relacionadas  con  la
degradación  de  la  madera  utilizada  como
combustible  (Allué  et  al.,  2009).  De  todos
modos parece que a lo largo de la transición
Pleistoceno‐Holoceno existen cambios tanto
en las formaciones forestales como en las ca‐
racterísticas socioeconómicas y tecnológicas
de los grupos que podrían causar cambios en
la gestión del combustible. Así pues, como
consecuencia del desarrollo de formaciones
vegetales condicionadas por los cambios am‐
bientales se pasa del uso casi exclusivo del
pino como combustible en las fases más an‐
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tiguas  a  la  explotación  cada  vez mayor  de
otras especies.

La explotación del combustible continúa, du‐
rante la transición Pleistoceno‐Holoceno, di‐
rigida a la recogida de la leña más disponible
y abundante. Sin embargo, empezamos a re‐
gistrar  el  uso  de  taxones  cuya  recolección
como combustible podría estar supeditada a
otras actividades. Así pues, se identifica un
uso reiterado de especies productoras de fru‐
tos que además su leña servirá como com‐
bustible con posterioridad. El combustible se
diversifica incrementando la variabilidad ta‐
xonómica de los conjuntos. En este sentido
encontramos el uso recurrente de Prunus y
Maloideae que son especies productoras de
frutos comestibles.

Parece claro que los cambios ambientales y
el desarrollo de las poblaciones de cazadores‐
recolectores se desarrolla en paralelo. Es im‐

Figura 4. Diagrama antracológico y distribución diacrónica y altitudinal de las formaciones vegetales de acuerdo con 
los datos de los registros.

Figure 4. Anthracological diagram and diachronic and altitudinal distribution of plant communities according to the data 
from the records.



portante señalar que las plantas ya están in‐
corporadas en la dieta de los cazadores‐reco‐
lectores  en  fases  más  antiguas (ver  p.e.
Hardy, 2010), sin embargo la identificación de
restos, formas de consumo relacionadas con
el procesamiento y  tecnología asociada no
permiten su identificación de forma evidente.
Así, en un momento de expansión de estas
especies,  se  refleja  una  incorporación  a  la
dieta como elementos complementarios a la
dieta  cárnica.  En este  sentido  los  registros
continúan siendo reducidos y tenemos en la
actualidad solo algunos datos que apuntan
hacía esta interpretación. En otras áreas geo‐
gráficas la preservación de restos carpológi‐
cos,  especialmente  en  ambientes  anaeró‐
bicos, permite  identificar sin duda que du‐
rante este período la explotación de estos re‐
cursos es importante (Kubiak‐Martens, 1995;
Uzquiano, 2000; Zapata, 2000; Mason y Hat‐
her, 2002; Bennike et al., 2007; Buxó y Piqué,
2008; Holst, 2010). De todos modos este pe‐
ríodo se caracteriza por una mayor diversifi‐
cación  en  el  consumo  de  alimento  que
incluye  presas  grandes,  presas  pequeñas,
aves, moluscos, caracoles terrestres de una
manera sistemática y especializada que en
períodos anteriores. Lo más significativo es,
probablemente, los cambios que se producen
en relación a la forma de consumir los vege‐
tales y a la gestión de estos recursos, que tie‐
nen implicaciones en el comportamiento de
estos grupos humanos, ya sea en relación a
las ocupaciones o a la tecnología para proce‐
sarlos.

4. Conclusiones

A partir del conjunto de datos del NE penin‐
sular podemos constatar un dominio de co‐
munidades  vegetales  forestales  caracteri‐
zadas por la importancia de Pinus t. sylvestris.
A partir del Holoceno incremento de taxones
mesófilos  y  termófilos, con un  carácter de
mayor o menor humedad dependiendo de
los  territorios.  La  complementariedad  con
otros datos arqueobotánicos, especialmente
los registros palinológicos, permiten consta‐

Cuaternario y Geomorfología (2012), 26 (3‐4), 47‐60

58

tar que  las comunidades vegetales en este
periodo reflejan un paisaje en mosaico con
una clara diversidad biogeográfica bajo la in‐
fluencia de condicionantes climáticos y am‐
bientales. Las cuestiones más significativas se
relacionan con los cambios en los registros ar‐
queobotánicos que reflejan modificaciones
ambientales  y  cambios  en  los  usos  de  las
plantas. Cambios tecnológicos sujetos a cam‐
bios en la organización económica y su rela‐
ción  con  las  variaciones ecológicas, que
producen cambios en la gestión de los recur‐
sos y, en definitiva, en el comportamiento so‐
cioeconómico de  los  grupos de  cazadores‐
recolectores. 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